
 

 

 

管理栄養士監修のおいしさと栄養バランスのよい冷凍弁当宅配サービス「食のそよ風」 

全国に 296拠点2の高齢者介護施設を展開する株式会社ユニマット リタイアメント・コミュニティが運営する、食

事宅配サービス「食のそよ風」は、“おいしさと、食べる喜びを、食のそよ風にのせて”をコンセプトに、厚労省の

推奨する PFC バランス（たんぱく質・脂質・炭水化物の比率）に配慮しながら、管理栄養士がメニュー監修を行

い、素材本来のうま味を活かした、おいしさと栄養バランスのよいおかずセットを、10 食分まとめて冷凍で全国

にお届けします。賞味期限も製造から一年あるので冷凍庫にあればいざというときに便利です。 

（URL：https://shokunosoyokaze.com/shop/default.aspx） 

 

 

日本のおいしいをぎゅっと詰め込んだ『国産プレミアム』 

素材にこだわるお客様の声にお応えして、肉・魚・野菜など国産食材を主原料とし

たシリーズです。安心の原材料はもちろん、管理栄養士よる監修で、おいしさも栄

養バランスも万全でお届けします。 

・発売日：2019 年 7 月 1 日 

・価格：6,480 円（税抜） 

 

おいしくて、経済的で便利な『プチデリカ』 

おいしさと栄養バランスへの配慮に加え、毎日食べていただけるよう、低価格にも

こだわりました。和洋中さまざまなメニューが展開される商品は、PFCバランスに配

慮した 3 種類のおかずで構成され、おいしくて、経済的で、便利な毎日利用しても

飽きないシリーズです。 

・発売日：2019 年 4 月 1 日 

・価格：3,950 円（税抜） 

 

介護施設の運営で培ったノウハウを生かしたやわらか仕上げの『そよ風のやさしい食感』 

噛む力や飲み込む力が気になり始めた方にも、おいしさと食べる喜びをお届けし

た、そんな想いを込めたシリーズです。素材本来のおいしさを十分に楽しんでいた

だけるよう、凍結浸透法という特許技術を用いて、やわらかさだけでなく、味、形、

彩り、香りを残したまま、だしの風味たっぷりにおいしく仕上げています。 

・発売日：2019 年 4 月 1 日 

・価格：6,200 円（税抜） 

                                                   
2 2019 年 6月 1 日時点 

 

参考資料 

食のそよ風ラインナップ 

国産プレミアム 生姜焼き 

そよ風のやさしい食感 とんかつ 

プチデリカ トマト味噌の煮込み風ハンバーグ 

1 食あたり 

648 円 

（税抜） 

1 食あたり 

395 円 

（税抜） 

1 食あたり 

620 円 

（税抜） 

 
メニュー数 

10 種類 

 
メニュー数 

30 種類 

 
メニュー数 

20 種類 


